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 EASE, déjà 2 ans ! 
 
EASE est l'abréviation de Emotionally intelligent Approach to teaching Speaking in a forEign 

language. Le projet EASE a pour objectif d'améliorer l'efficacité de l'enseignement des 

langues étrangères aux adultes par le biais d'une approche basée sur l'intelligence 

émotionnelle. 

 

Au cours des deux dernières années, Solution (France), The Rural Hub (Irlande), Globalnet 

(Pologne), Eurospeak (Irlande), INDEPCIE (Espagne) et Asociatia Bridge Language Study 

House (Roumanie) ont créé des ressources pédagogiques innovantes destinées aux 

professeurs de langues et aux adultes désireux d'apprendre l'anglais, le français, le roumain, 

le polonais, l'espagnol ou l'allemand. 

 

 

 

Dernières nouvelles et événements 
 

Au cours de la deuxième année du projet, 
les partenaires ont finalisé toutes les 
ressources d'EASE et les ont testées avec 
des professeurs de langues et des 
apprenants adultes.  

Trois réunions des partenaires du projet ont 
été organisées en 2023 : une à Poznan en 
avril, une autre à Cluj Napoca en juin et la 
dernière réunion en novembre à Cordoue 
pour discuter des dernières étapes du 
projet. 

Les efforts des partenaires au cours de cette 
deuxième année se sont concentrés sur la 
finalisation des ressources d'apprentissage 
pour les professeurs de langues et les 
apprenants adultes. Il s'agissait notamment 
de préparer les contenus d'apprentissage et 

de tester les ressources en 

Pologne, en France, en Irlande, en 

Roumanie et en Espagne. Dans 

l'ensemble, les partenaires ont reçu des 
commentaires très positifs sur l'utilité du 
cours de formation pour les éducateurs et 
sur la plateforme d'apprentissage des 

langues. Ces tests ont également aidé le 
partenariat à corriger les erreurs sur la 
plateforme, qui a été améliorée et finalisée 
par l'équipe de The Rural Hub. 

Afin de promouvoir les ressources 
d'apprentissage EASE, des événements ont 
eu lieu dans tous les pays partenaires, 
permettant d'atteindre environ 30 
participants dans chaque pays, y compris 
des professeurs de langues, des 
apprenants et des membres de centres 
d'apprentissage. 

 

 



“The European Commission’s support of this publication does not constitute an endorsement of the con- 

tents, which reflect the views only of the authors, and the Commission can not be held responsible for 
any use which may be made of the information therein”. 

Project Number: 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026104 

 

 

 
DERNIERE NEWSLETTER 

 

 
Ressources  

 

Toutes les ressources d'apprentissage sont disponibles sur le site web du projet EASE: 

https://ease-project.eu/. En particulier, le Livret sur l'intégration de l'intelligence 

émotionnelle dans l'enseignement des langues étrangères et les Sessions 

de développement professionnel continu (DPC) en face-à-face et en ligne 

pour les professeurs de langues sur l'utilisation de l'approche IE peuvent être 

consultées gratuitement par les enseignants et les éducateurs sur le site web du projet.  
Tous les contenus sont disponibles dans chacune des langues des partenaires : anglais, 

français, espagnol, roumain, allemand et polonais. 

 

La plateforme d'apprentissage autonome EASE est également prête à être utilisée 

par des apprenants adultes souhaitant apprendre l'une des langues du partenariat : 

https://easeplatform.eu/. 

 

N'hésitez pas à consulter ces ressources si vous souhaitez en savoir plus sur l'intelligence 

émotionnelle dans l'enseignement des langues ou si vous souhaitez apprendre l'espagnol, 

l'allemand, le polonais, le français, l'anglais ou le roumain ! 
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