
Lecția 9

Titlu: Tehnici de reducere a anxietății în predarea pronuntiei

Timp de lucru: 1 oră

Număr de participanți : Între 5 și 15 participanți

Rezultatele învățării:

1. Să înțeleagă rolul pronunției în învățarea limbii străine
2. Să înțeleagă care este scopul predării pronunției
3. Să identifice ce aspecte ale pronunției trebuie predate

4. Să folosească tehnici prin care profesorii să îi ajute pe cursanți să exerseze pronunția

Structura lecției:

Introducere

INTRODUCERE

Introducerea în această sesiune se face cu ajutorul unui document video din serialul “Friends” ,
secvență în care Phoebe îl ajută pe Joey să se pregătească pentru o audiție, învățându-l cum să
vorbească într-o limbă străină. Joey nu reușește să progreseze. El inventează o altă limbă,
crezând că se descurcă chiar foarte bine.
Acest document video este o modalitate amuzantă de a ne introduce în tematică și de a
conștientiza cât de importantă este abilitatea de a avea o pronunție bună în momentul în care
învățăm o limbă străină.
Pentru început, facilitatorul difuzează documentul video, apoi îi invită pe participanți să ia parte la
o mică discuție, răspunzând la 3 întrebări. Întrebările îi invită pe participanți să identifice
abilitățile și sentimentele pe care le au personajele, atât cursantul cât și profesorul din documentul
video , dar și abilitățile și sentimentele care le lipsesc amândurora. Participanții sunt invitați să
împărtășească exemple din experiența personală sau provocări în învățarea / predarea unei limbi
străine.



DIAPOZITIVUL 4

Conținut

Următoarele diapozitive ne invită să descoperim care sunt principalele aspecte ale pronunției și
barierele emoționale ce pot apărea în timp ce învățăm / vorbim o limbă străină. Diapozitivele
6,7,8,9 ne invită să analizăm factorii care influențează învățarea pronunției și să înțelegem cum
se simt uneori cursanții când nu reușesc să pronunțe bine anumite sunete sau cuvinte. (Diapozitivul
7)

DIAPOZITIVUL 6



DIAPOZITIVUL 7
Diapozitivele 8 și 9 prezintă sentimentele și temerile pe care le-ar putea avea cursanții atunci când
învață o limbă străină.

DIAPOZITIVUL 8



DIAPOZITIVUL 9
Diapozitivele 10, 11 și 12 propun câteva strategii pentru ameliorarea pronunției cursanților.

DIAPOZITIVUL 10



DIAPOZITIVUL 11

DIAPOZITIVUL 12

În cele din urmă, diapozitivele 13 și 14 prezintă câțiva factori care afectează învățarea pronunției
și propun câteva sfaturi pe care profesorii le pot oferi cursanților pentru a avea mai multă
încredere în ei înșiși, pe parcursul învățării.



DIAPOZITIVUL 13

DIAPOZITIVUL 14

Exemple de activități

Facilitatorul prezintă diapozitivele 16,17,18 reprezentând o listă de activități pentru îmbunătățirea
pronunției cursanților. Cele 3 activități pe care le-am dezvoltat (proiectul cultural, cum să o dai în
bară, dezbateri) sunt folosite de facilitator pentru a-i încuraja pe cursanți să se concentreze pe
vorbire. Diapozitivul 16, Proiecte Culturale îi invită pe cursanți să cerceteze norme, credințe și
valori în cadrul unui subiect, folosind limba țintă. Activitatea din diapozitivul 17 necesită câteva
explicații cu privire la expresia “ a o da ]n bară / a-ți tăia craca de sub picioare”. Facilitatorul îi
invită pe studenți să împărtășească cu restul participanților o experiență personală care să rezume



expresia. Activitatea din diapozitivul 18 îi invită pe cursanți să-și exprime opinii și să apere un
punct de vedere.

DIAPOZITIVUL 16

DIAPOZITIVUL 17



DIAPOZITIVUL 18

Concluzii
Diapozitivul 19 îi invită pe participanți să reflecteze asupra temelor abordate. Facilitatorul
adresează câteva întrebări cu privire la activitățile pe care profesorii le pot face pentru a reduce
anxietatea cursanților, invitându-i să propună și câteva exemple de activități cu scopul de a crea
un anumit confort în sala de clasă în timpul procesului de învățare a unei limbi străine.

DIAPOZITIVUL 19

Bibliografie și alte resurse



DIAPOZITIVUL 20

DIAPOZITIVUL 21

Observațiile facilitatorului :

Notițele facilitatorului fac referire atât la lecțiile în format on line cât și la cele în prezență fizică.

Menționăm că activitățile pentru îmbunătățirea pronunției au ocupat mereu un rol secundar în

predarea limbilor străine, accentul fiind pus mai ales pe abilitățile de gramatică și mai recent, pe

vocabular. Profesorii ar trebui să investească timp și să găsească singuri materialele necesare pentru

predarea pronunției. Lipsa unor metode clare, a unor reguli fixe și a unor manuale, dublată de lipsa



punerii în practică în cadrul orelor a unor activități pentru exersarea pronuntiei, au descurajat

cercetările în această direcție.


