Lectia 9

Titlu: Tehnici de reducere a anxietatii in predarea pronuntiei
Timp de lucru: 1 ora

Numar de participanti : intre 5 si 15 participanti
Rezultatele invatarii:

Sa inteleaga rolul pronuntiei in invatarea limbii straine

Sa inteleaga care este scopul predarii pronuntiei

Sa identifice ce aspecte ale pronuntiei trebuie predate

Sa foloseasca tehnici prin care profesorii sa fi ajute pe cursanti sa exerseze pronuntia

PwNE

Structura lectiei:
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informatiei.

INTRODUCERE

Introducerea in aceasta sesiune se face cu ajutorul unui document video din serialul “Friends”,
secventd in care Phoebe il ajuta pe Joey s& se pregateascé pentru o auditie, invatandu-I cum sa
vorbeasca intr-o imba strain&. Joey nu reuSeSte sa progreseze. El inventeaza o alta limba,
crezdnd ca se descurcd chiar foarte bine.

Acest document video este o modalitate amuzanta de a ne introduce in tematica Si de a
constientiza cdt de importanta este abilitatea de a avea o pronuntie buné in momentul in care
invatam o limba straina.

Pentru inceput, facilitatorul difuzeazd documentul video, apoi Ti invita pe participanti s& ia parte la
o micd discutie, raspunzdnd la 3 intrebdri. Intrebdrile ii invitd pe participanti s identifice
abilitatile si sentimentele pe care le au personajele, atdt cursantul cdt Si profesorul din documentul
video, dar si abilitatile si sentimentele care le lipsesc amdndurora. Participantii sunt invitati sé
impartaseasca exemple din experienta personala sau provocéri in invétarea / predarea unei limbi
strdine.




Introducere @

« Ce aptitudini i lipsesc
personajului?

+ Ce sentimente poti
identifica?

+ Din experienta
dumneavoastrd, care
este cea mai mare
provocare in invatarea
unei limbi straine?

« Care este cea mai
mare provocare in
predarea unei limbi

DIAPOZITIVUL 4

Continut

Urmatoarele diapozitive ne invita sa descoperim care sunt principalele aspecte ale pronuntiei Si
barierele emotionale ce pot apdrea in timp ce invdtdm / vorbim o limbé& strdin&. Diapozitivele
6,7,8,9 ne invita sa analizam factorii care influenfeaza invatarea pronuntiei Si sa infelegem cum
se simt uneori cursantii cdnd nu reuSesc s@ pronunte bine anumite sunete sau cuvinte. (Diapozitivul
7)

Aspecte ale Pronuntiei

Foneticda Accentul pe cuvinte Intonatia
Sunetele specifice limbii Silabele dintr-un cuvant Cresterea si scdderea
si unde se pune vocii pentru a exprima

accentul tonul

DIAPOZITIVUL 6




Aspecte ale

Pronuntiei

Cheia pentru o pronuntie
bund este este ceea ce
numim “inteligibilitate

confortabild”. Cu alte cuvinte,

persoana sau persoanele

care te ascultd ar trebui s

D - A A I e e e e

DIAPOZITIVUL 7

Diapozitivele 8 Si 9 prezinta sentimentele Si temerile pe care le-ar putea avea cursantii atunci cdnd
invata o limba stréina.

Sentimentul de jend [ rusine in @
Pronuntie

d

Adultii care invatd o limbd
strdind simt adesea timiditate,
teama@, nesigurantd, frustrare si

o serie de alte emotii negative

in ceea ce priveste pronuntia
unor cuvinte. Acest lucru poate

produce intdrzieri sau chiar

. - oo ee
aviitAran inviAatAri

DIAPOZITIVUL 8




b

@ Fricadeaface greseli
® Rusineade aintelege gresit sau de a nu fiintelesi

Cauze I e Frica de a fi véizut ca un strdin [ intrus

emotiilor

N eg qtive transmiterii unui mesaj cu sens diferit

Congstientizarea faptului cd un sunet gresit poate
P schimba intregul sens al unei propozitii, urmata de frica

Frica de a nu spune ceva gresit urmata de “Imi pare rau”
daca se intdmpla de mai multe ori

Constientizarea faptului cd pronuntia poate evidentia
® faptul cé nu “apartinem” unei anumite comunitéti

DIAPOZITIVUL 9
Diapozitivele 10, 11 Si 12 propun cdteva strategii pentru ameliorarea pronuntiei cursantilor.

b

Sfaturi pentru a imbunatati
pronuntia studentilor

fonetice.

DIAPOZITIVUL 10




b

Sfaturi pentru a imbunatati
pronuntia studentilor

Ascultati si repetati -
Repetarea dupd un
vorbitor nativ este o

Evidentiati accentul
pe silabé —in timpul
ascultdarii, Invitati

o e metoda de
elevii sa sublinieze ce
A imbunatatire a
silaba este L
accentuatd intr-un pronurtglef foarte
~ bund si utila
cuvant
DIAPOZITIVUL 11
L] ~ b4 b4 o
Sfaturi pentru a imbunatati
pronuntia studentilor
Utilizati un dictionar—
existd o multime de
Inregistrati-va-va dictionare online pe
putetiinregistra care le puteti accesa
vorbind, fie repetand si asculta cuvantul
o frazd scurtd pe care rostit cu un singur
ati ascultat-o, fie click.

descriind o imagine.

DIAPOZITIVUL 12

In cele din urmé, diapozitivele 13 si 14 prezintd cétiva factori care afecteaza invatarea pronuntiei
Si propun céteva sfaturi pe care profesorii le pot oferi cursantilor pentru a avea mai multa
incredere in ei inSiSi, pe parcursul invatarii.




Factori care
afecteazd
invatarea
Pronuntiei

DIAPOZITIVUL 13

Limba maternd- differite sisteme de sunete, foneme, ritm

® siintonatie

Varsta — perceptia asupra sunetelor unei limbi variazd n

([ functie de varsta cursantilor

Expunerea — mediul potrivit de trai poate ajuta la
imbundtdtirea pronuntiei
Abilitatea foneticé inndscutd— unii oameni se nasc cu o

® anumite aptitudini

Identitatea si limba— cénd ne place ceva suntem mai
motivati, retinem mai usor si avem si o atitudine pozitivd

Motivatia si preocuparea pentru o bund pronuntie -

Y atunci cand suntem motivati invatdm mai bine decat cei

care nu manifestd interes

Sfaturi pe care le putem oferi elevilor
pentru imbundtdtirea pronuntiei

Gandeste-te dacd
pronuntia ta are
nevoie de

bundtdtire si undg

Unele lucruri au
potentialul de a fi greu
asimilate, cum ar fi

anumite vocale

DIAPOZITIVUL 14

Concentrati-va pe Schimbati-va

elementele cu care se mentalitatea in ceea ce

confruntd de obicei priveste pronuntia in

Fiecare limbd& are u este atat de

anumite dificultdti si important s& ai un

dacd reusesti sd le accent de vorbitor nativ

identifici le poti _mai important e ca

Exemple de activitati

Facilitatorul prezinta diapozitivele 16,17,18 reprezentdnd o lista de activitati pentru imbunatétirea
pronuntiei cursantilor. Cele 3 activitéti pe care le-am dezvoltat (proiectul cultural, cum s& o dai in
bara, dezbateri) sunt folosite de facilitator pentru a-i incuraja pe cursanti s& se concentreze pe
vorbire. Diapozitivul 16, Proiecte Culturale ii invita pe cursanti sa cerceteze norme, credinte Si
valori in cadrul unui subiect, folosind limba tint&. Activitatea din diapozitivul 17 necesité céteva

explicatii cu privire la expresia

a o da Jn bard / a-fi tdia craca de sub picioare”. Facilitatorul ii

invita pe studenti sé impartéseasca cu restul participantilor o experienta personaléa care sé rezume




expresia. Activitatea din diapozitivul 18 1i invita pe cursanti s&-Si exprime opinii Si s& apere un
punct de vedere.

Alegeti o temd din cultura limbii tintd, precum
s@rbd&tori americane (subiect mai simplu)sau accente

Proiecte °
Culturale

regionale din Marea Britanie (subiect mai complex, in
functie de nivelul studentilor.

Elevii formeazd& grupe de 2-3 persoane si isi aleg tema.
Se stie cd lucrul in echipe Acestia sunt invitati s& prezinte tema in calitate de
mici reduce frica elevilor de ® experti. Prezentarea va fi evaluatd in functie de

a vorbi deoarece nu se pune acuratetea informatiilor si abilitdtilor de comunicare
accentul pe acuratete si mai orald.
putini oameni cu care se

L Elevii au la dispozitie 2-3 cursuri pentru a colabora si a
comunicd

cerceta impreund

DIAPOZITIVUL 16

Introduceti sensul expresiei “a-ti tdia singur craca de

Cum sd o dai
in bard

sub picioare”. Dati un exemplu dintr-o perioadd din
@® propriaviatd in care ati ficut ceva prin care ati crezut
cd va imbundtdti o situatie, dar in cele din urma,

actiunea dvs. a inrgutdtit situatia.

Intrebati dacd cineva si-a tdiat craca de sub picioare
PY si invitati-1 s& Impdrt&seascd situatia, dacd se simte

confortabil. Puteti oferi chiar dvs. exemple.

Formati echipe de 2-3 persoane in care elevii creeazd
dialoguri.

DIAPOZITIVUL 17

Aceastd activitate Tsi
propune sd ne explice
expresia “ a o dain bard [a-
ti tdia singur craca de sub
picioare “, crednd in acelasi
timp o atmosferd deschisd si
acceptabild in clasd, unde

greselile sunt tolerate.




Mai intdi afisati o declaratie sau o idee oarecum
PY controversatd pe tabld, precum o stire. Incercati s&
evitati anumite subiecte prea sensibile. .
Dezbateri
Tmpartiti elevii in echipe PRO si CONTRA. Oferiti timp Studentii se simt mai liberi s&
@ Pentruca elevii s g&seascd motivele pentru care ste se exprime atunci cénd nu

Pr ntra. ot rd i
© sau Contra exista raspunsuri corecte sau

) L R . resite —prin urmare,
Fiecare echipd se reuneste si isi impdrtdseste motivele gres P !

crednd o hartd mentald, care-i va ajuta pe elevii mai adresarea intrebarilor
retinuti s& comunice mai usor. bazate pe opinie poate

declansa discutii captivante

Fiecare echip& dezbate pe rand subiectul ales si in care se simt eliberati
fiecare elev trebuie sd vorbeascd cel putin o datd. pentru ca nu vor fi incadrati
Profesorul decide care parte a fost mai convingdtoare. in gresit sau corect.

DIAPOZITIVUL 18

Concluzii

Diapozitivul 19 i invitd pe participanti sé reflecteze asupra temelor abordate. Facilitatorul
adreseazd cdteva intrebdri cu privire la activitatile pe care profesorii le pot face pentru a reduce
anxietatea cursantilor, invitdndu-i s@ propund Si cdteva exemple de activitati cu scopul de a crea
un anumit confort in sala de claséa in timpul procesului de invétare a unei limbi stréine.

Concluzii

+ Care activitdti pun presiune
pe elev si amplificd
sentimentul de anxietate ?

» Care sunt activitatile mai
putin provocatoare?

* Ce poti face concret pentru
a-i face pe elevi sd se simtd

confortabil in timpul orei?

DIAPOZITIVUL 19
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DIAPOZITIVUL 20
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DIAPOZITIVUL 21

Observatiile facilitatorului :
Notitele facilitatorului fac referire atét la lectiile in format on line cdt Si la cele in prezenta fizica.

Mentiond@m c& activitétile pentru imbuné&téatirea pronuntiei au ocupat mereu un rol secundar in
predarea limbilor stréine, accentul fiind pus mai ales pe abilitatile de gramatica Si mai recent, pe
vocabular. Profesorii ar trebui s& investeasca timp Si s& géseasca singuri materialele necesare pentru
predarea pronuntiei. Lipsa unor metode clare, a unor reguli fixe $i a unor manuale, dublata de lipsa



punerii in practica in cadrul orelor a unor activitali pentru exersarea pronuntiei, au descurajat
cercetdrile in aceasta directie.



